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げろすりーすりー主催者の独断による下呂のお宿紹介 
20230504ver. 

１． 極力安価にいきたい！バージョン 

 

１）ゲローバルホステル（食事なし、温泉なし） 3,500 円 

げろすりーすりーの貸し切りになっています。 

ご予約はこちらから！ https://t.co/0hpDcZzPT4 

 

食事はありませんが、下呂にはお食事処もいろいろとありますので、好きなものを食べていただくのもい

いですし、後日受付を開始する宴会申込をしてもよいかも。 

朝ごはんはコンビニで買っておくか、共同スペースにミニキッチンもあるので何かできそうかも？ 

2日目即売会でも、状況が許せば体育館に何か食べるものをちょいちょい用意しておく予定です。 

 

温泉は公共施設の「白鷺乃湯」（大正ロマン風 430円）や「クアガーデン露天風呂」（ザ・屋外！700円）、

「幸乃湯」（普通の銭湯風で温泉 430円）など利用できます。石鹸シャンプータオル類はご持参を。 

 

白鷺乃湯（表にビーナスの足湯がありますよ） 

 http://www.gero.jp/museum/sirasagi.html 

クアガーデン露天風呂（レストランもある。おいしい。） 

 http://www.gero.jp/museum/roten.html 

幸乃湯（お向かいのラムネ屋さんでかつ丼を食べるのもまたよし） 

 https://gero-sachinoyu.com/ 

 

ちょっと古い記事ですが共同浴場のご紹介記事 

https://hitou-japan.com/geroonsen_kyoudouyokujyo/ 

 

湯めぐり手形で日帰り温泉を楽しむこともできます。小川屋さんの畳のお風呂や木曽屋さんの薔薇

風呂（女子のみ）なんかもいいかも。 

https://www.gero-spa.or.jp/yu_meguri/ 

 

下呂温泉ぐるっと案内（げろぐる） 

http://www.gerogle.jp/ 

Ｇグルメ パンフレットダウンロード 

http://www.gerogle.jp/pdf/2015GlunchSweets.pdf 

飛騨牛鉄板焼き、飛騨牛炙り卵手箱、下呂牛乳ラーメン、なっとく豚味噌カツ、鶏ちゃん… 

おいしい～。ちょっと遠いけど下呂松葉さんの地元野菜のサラダバーもおすすめ！  

https://t.co/0hpDcZzPT4
http://www.gero.jp/museum/sirasagi.html
http://www.gero.jp/museum/roten.html
https://gero-sachinoyu.com/
https://hitou-japan.com/geroonsen_kyoudouyokujyo/
https://www.gero-spa.or.jp/yu_meguri/
http://www.gerogle.jp/
http://www.gerogle.jp/pdf/2015GlunchSweets.pdf
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２）下呂観光ホテル「ふらっと」巣ごもりキャビン（男性専用、食事なし、温泉入浴可） 5000 円前後 

https://www.geroyado.co.jp/flat/ 

新しくできてました！知らなかった！！いわゆるカプセルホテルですが、下呂観光ホテル（いいとこ！）

がやっているので、そちらの温泉に入れちゃいます。 

公式サイトからの予約がお得のようです。 

素敵な共同スペースや足湯などもある様子で、男性のみなのがちょっとうらやましい…。 

お食事については、18時前の到着なら、当日現地で夕食の追加もできるようですよ。 

（けーちゃん定食 1600円、飛騨牛定食 3700円） 

 

３）民宿などいろいろ  2 食付き 1 万円以下 

古い、狭い感じを風情と楽しめる方にはお勧め。 

ネットでは予約できないことも多いので、電話しちゃうのが良いと思います。 

いろいろあるのですが、行ったことがあるところと初めて知ったところをご案内。 

小さいところは温泉がかけ流しでつるんつるんですが、とにかく狭いので貸し切りで交代しながら入り

ます。みんなでお風呂に入るのが苦手な方にも、かえって民宿がおすすめかも。 

 

○ラムネ屋 

食堂でもあり、ごはんがすごくおいしい。冬は部屋にこたつがでます。 

https://www.gero-spa.or.jp/search/43.html 

https://ameblo.jp/41883848/entry-12487917980.html 

 

○民宿割烹 松園 

こちらもお食事処を兼ねていて、ごはんがすごくおいしい！中心街で便利。 

https://www.jalan.net/yad351146/ 

https://www.gero-spa.or.jp/search/31.html 

 

○廣司 

飛騨牛朴葉焼にお酒もいいですねえ～。朝ごはんもおいしかった記憶！ 

http://yu-meguri.jp/hiroshi/ 

https://www.gero-spa.or.jp/search/1.html 

 

○幸乃湯 

なんと共同浴場で宿泊もできるそうな！知らなかった…。泊まったことはないけれどご紹介。 

泊まったら是非、お料理とかお部屋とかの感想を聞かせていただきたい！ 

https://gero-sachinoyu.com/room/ 

 

https://www.geroyado.co.jp/flat/
https://www.gero-spa.or.jp/search/43.html
https://ameblo.jp/41883848/entry-12487917980.html
https://www.jalan.net/yad351146/
https://www.gero-spa.or.jp/search/31.html
http://yu-meguri.jp/hiroshi/
https://www.gero-spa.or.jp/search/1.html
https://gero-sachinoyu.com/room/
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２． いろんなお風呂に入りたいバージョン 

１）ホテルくさかべアルメリア、みのり荘、紅葉館別館わん泊亭 

系列のホテルなので、連絡バスが出ていて、どこのお風呂にも入れます。 

アルメリアは斜めのエレベーターがすんごい面白いので是非みてほしい。 

みのり荘のお湯はつるつる。 

わん泊亭はわんこと一緒に泊まれます。 

https://www.armeria.co.jp/ 

http://www.minoriso.co.jp/ 

https://koyokan-wanpakutei.jp/ 

 

２）小川屋、木曽屋 

畳敷きのお風呂でなんかほっこり。なんてったってお湯がつるつるなので、たたみだとすべらないのがい

い。木曽屋さんは女子の方に薔薇が浮かぶ薔薇風呂になったりします。 

なお、「花いかだ」は木曽屋さんの系列なので、花いかだに泊まって木曽屋さんのお風呂に入ることもで

きます。 

https://www.gero-ogawaya.net/ 

http://kisoya.com/ 

 

３）湯本館 

下呂のお湯はつるつるなのですが、ここはとくにつるつるですんごい！と聞きました。 

泊まったことがないので、今回主催者はここに泊まろうと思っています。 

http://www.yumotokan.net/ 

 

湯めぐり手形でいろいろなお風呂に入るっていう手もありますので、手形では入れないところに泊ま

るのもよいかもしれませんね。 

https://www.gero-spa.or.jp/yu_meguri/ 

 

 

  

https://www.armeria.co.jp/
http://www.minoriso.co.jp/
https://koyokan-wanpakutei.jp/
https://www.gero-ogawaya.net/
http://kisoya.com/
http://www.yumotokan.net/
https://www.gero-spa.or.jp/yu_meguri/
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３． おススメのお宿 

 

どこも素敵なんです。どこもすごくいいんですよ！！あえていくつかご紹介しますけども、たいていどこ

もつるつるだしおいしいし、いいんですよ！！ 

 

１）冨岳 

げろすりーで毎度お世話になっていました！Ｍ３お祝いの広告も出してくれたんですよ！ 

いろいろと融通をきかせてくださって、本当にお世話になりました。 

大きすぎない宿で移動もしやすく、館内もきれい。ごはんもおいしい。 

色浴衣も選べて、皆さん親切にしてくださいますよー。 

（ホームページのテイストが独特でこれまたなかなか…！お隣の姉妹館は高級宿って感じで素敵です！） 

https://gero-fugaku.com/ 

 

２）ゆらぎの里 ひだ山荘 

ご飯がおいしくてお湯もとっても良かったです！ Twitter @gerohidasanso 

（そういえば下呂温泉ってどこも大抵湯舟がちょっと深いイメージ。） 

山の上の方にあるので、見晴らしがよくて気持ちいい。ラウンジからの景色も素敵でした。 

きっとげろすりーすりーの頃には近くの温泉寺の紅葉が見ごろになっていることでしょう。 

https://hidasanso.jp/ 

 

３）水明館 

下呂温泉といえば水明館！新聞にもよく「水明館」とだけ掲載された広告が載っています。 

ものすごーーーく大きい宿。お部屋タイプいろいろ、お風呂も３つかあり。 

ラウンジや、そこから見えるお庭もとても素敵。お庭で白鷺に会いました。良くできてる置物だな～ふさ

ふさしてるな～緑に白が映えるな～って近づいてよくよく眺めてたんですが、ラウンジの席に戻ったら

ばっさーって飛んでいきました。ばっさー！本物だった！ばっさー！！ 

民宿の狭い古い感じが苦手な方とかはこちらがいいかも？ Twitter @suimeikan_gero 

https://www.suimeikan.co.jp/ 

 

４）下呂観光ホテル 

ほうぼうにうさぎモチーフの飾り物があったりして可愛い。うまく紹介ができないのですが、なんだか過

ごしていて気持ちの良い所で好き。お風呂も快適！なにやらたくさん受賞されているようです。 

巣ごもりキャビンの仲間。しょうげつ（後述）の仲間。 

https://www.geroyado.co.jp/honkan/ 

https://gero-fugaku.com/
https://hidasanso.jp/
https://www.suimeikan.co.jp/
https://www.geroyado.co.jp/honkan/
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５）紗々羅 

アート・アンティーク的雰囲気のところ。ロビーラウンジに円盤オルゴールがあって、以前は 100円入れ

て鳴らすことができました。いまはどうかな…？ 

http://www.sasara.co.jp/ 

 

６）望川館 

げろすりーに協賛をくれた「シネマ健康会」さんが作った映画、「七子の妖気」の舞台になっています。 

映画を見てからお風呂を見ると、ああああーここしってるーーー！！っていう感じになるのでお勧め。 

温泉娘の下呂美月ちゃんコラボなどもされていて、グッズもあるよ！ 

https://www.bosenkan.co.jp/ 

https://www.bosenkan.co.jp/style/12/ 

 

七子の妖気 

https://cineken.com/movie/nanako/ 

 

７）桜 River Side Stay 下呂温泉 

まだ 9 月の予約を受け付けていないみたいですが、ドミトリータイプもあってもしかしたらお安く泊ま

れるかも？宿泊者が自由に交流できるスペース「The Showa」など、スペースもあるようです。げろすり

ーすりー参加者同士で交流しちゃうのもありかも？（ネット情報だけで、詳細は未確認です…） 

http://sakurariverside.com/ 

https://www.gero-spa.or.jp/search/44.html 

 

レストランではドイツ人シェフのスペアリブ（おいしい！）や、本場のビール（エアディンガー）、ドイ

ツのフルーツティーもいただけますよ！ 

http://gero-sakura.com/ 

 

 

  

http://www.sasara.co.jp/
https://www.bosenkan.co.jp/
https://www.bosenkan.co.jp/style/12/
https://cineken.com/movie/nanako/
http://sakurariverside.com/
https://www.gero-spa.or.jp/search/44.html
http://gero-sakura.com/
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４． 金に糸目は付けねえぜ、っていうバージョン 

 

１）今宵天空に遊ぶ しょうげつ 

1フロアに 3室のみ。なんだか静かで広くて空気がきれいな感じすらするロビー。良い景色。以前宿泊し

た時はすごく新しくてピカピカなわけではなかったけれど、かえってなんだか落ち着く感じ。しずかにゆ

ったり過ごせます。 

（今はリニューアルされてお部屋も新しくなったのかも？） 

下呂ファン CD作品「わたしをげろにつれてって！」を飾ってくれました…感謝。 

下呂観光ホテルの仲間なので、そちらのお風呂も入れます。 

お料理も上品でおいしい！ごはんは龍の瞳でした。つぶつぶ大きい～おいしい～ 

https://www.shougetsu.jp/ 

 

２）月のあかり 

中心街にあります。下呂ロイヤルホテル雅亭の仲間なので、そちらのお風呂も入れます。 

すべて離れになっていて、お隣が気になりません。メゾネットタイプなんかもあり。 

全室、お部屋に露天風呂もついています。 

お食事は個室料亭で、手の込んだものが夜も朝もたくさん出るので、朝からお腹いっぱい！ 

http://tsuki.gero-spa.co.jp/ 

 

 

もっと他にもいろいろお高いお宿はあると思うのですが、泊まってないのでご紹介できず… 

泊まった方は是非教えてくださいませ！ 

 

 

 

ちなみに主催はお酒が弱いにもかかわらず、紗々羅のロビーでお酒を飲んだあと寒くなり、月のあかりの

部屋内のお風呂にはいって倒れ、母に救助されました。 

みんな、気を付けよう！お酒を飲んだらしばらくは温泉はお預けよ！ 

https://www.shougetsu.jp/
http://tsuki.gero-spa.co.jp/

